
MARZYCIEL
ETAP  1  -  CO  CHCĘ  ZROB IĆ?

 

Jaki jest cel? Co chcesz zrobić?
Kim chciałbyś zostać?
Dlaczego chcesz to zrobić?
Jakie są korzyści?
Jak będzie wyglądać przyszłość?

Postawa Marzyciela brzmi: „Wszystko jest możliwe„.
 W tej fazie planowania nie musimy się zastanawiać, czy nasz pomysł jest
możliwy do realizacji, ani też szukać ograniczeń. Cel etapu pierwszego to –
wymyślić marzenie, cel który chciałbyś osiągnąć! Upewnij się, że jest to coś,

czego na prawdę pragniesz. Na tym etapie pozwalasz swojej wyobraźni
działać. Uruchamiasz wyobraźnie. Kreujesz swoją wizję i korzyści z jej

osiągnięcia.
 

Przykładowe pytania pomocnicze:

Teraz zapisz swoje pomysły wykorzystując do tego poniższą kartę
 z chmurkami. Jeśli potrzebujesz więcej miejsca  na notatki możesz ją

skopiować.
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