Indywidualny Plan Edukacyjno — Zawodowy

Imie i nazwisko



1. MOJE ZASOBY

» Wypisz 5 Twoich najwazniejszych mocnych stron,
ktore w sobie odkrytes.

Mocne strony:

» Okresl najwazniejsze wartosci, ktérymi kierujesz
i chcesz kierowac sie w zyciu i pracy zawodowe.

Wartosci:

» Napisz co Cie interesuje lub co chciatbys,
aby stato sie Twoim hobby.

Zainteresowania:




» Jakie sg Twoje predyspozycje i sktonnosci zawodowe?

Predyspozycje zawodowe:

» Jakie zauwazasz bariery, ktére mogg stang¢ Ci na drodze
realizacji planéw zawodowych?

» W jaki sposOb mozesz poradzi¢ sobie z tymi barierami, trudnosciami?

Sposoby radzenia sobie:




2. ZAWOD

» Znajdz w Przewodniku po Zawodach najwazniejsze informacje o
wybranym przez Ciebie zawodzie i zapisz je.

Nazwa zawodu / stanowiska:




3. SCIEZKA EDUKACYJNA

» Zapisz mozliwosci ksztatcenia w wybranym przez Ciebie zawodzie.
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4. BAZA STRON INTERNETOWYCH

» Zapisz adresy stron WWW, dzieki ktérym zdobedziesz dodatkowe
informacje zwigzane z realizacjg Twego Scenariusza Edukacyjno —
Zawodowego.
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