O ,ISKRACH BOZYCH” ... CZYLI O
TYM JAKICH PREDYSPOZYCJI
WYMAGAJA OD NAS ZAWODY ...

Moj swietej pamieci dziadek, moéwit mi wiele lat temu, ze kazdy zawdd wymaga od cztowieka
»iskry bozej”. W jezyku doradcéw zawodowych owa ,.iskra boza” to zestaw predyspozycji
ktore utatwiajag wykonywanie okreslonej pracy i zawodu. W niniejszym artykule postaram si¢
pokaza¢ (bardzo ogdlnie) zwigzki pomigdzy zawodami /grupami zawodow a predyspozycjami.
W poprzednich krotkich artykutach dotyczacych predyspozycji wspomniatem, Ze termin ten
zawiera w sobie rézne znaczenia (zdolno$ci, zainteresowania, cechy charakteru itd.).
Sprobujmy mysl t¢ nieco rozwing¢. O uzdolnieniach mozemy méwi¢ w ujeciu szerszym (w
takim ich opisywaniu wowczas wymienimy np.: uzdolnienia techniczne, uzdolnienia do
przedmiotow S$cistych, pedagogiczne, artystyczne itd.). Mozemy je omawiaé¢ réwniez w
wezszym zakresie (np. spostrzegawczo$¢, koncentracja i podzielno$§¢ uwagi, wyobraznia
przestrzenna, sprawnos¢ manualna itd.).

Jak juz poprzednio wspomnialem, méwigc o predyspozycjach, mamy na mysli rowniez i cechy
charakteru w stosunku: do pracy, do przedmiotdéw, zjawisk materialnych (np. systematycznos¢,
doktadno$¢, obowigzkowos$é, zaradnosci itd.), do otoczenia (odpowiedzialno$é, odwaga,
opanowanie, samodzielnos¢) itd.

Mowiac o predyspozycjach do okreslonych zawodow nie sposdb pominaé cech temperamentu
przejawiajacych si¢ w reakcjach emocjonalnych (np.: zrownowazanie, pobudliwos¢, tatwy
kontakt z ludzmi), czy w reakcjach motorycznych (szybko$¢ ruchu i czynnos$ci, wytrwatosé,
cierpliwos¢ itd.). Wspomniatem tez o tym, ze predyspozycje to réwniez wytrzymato$¢
psychiczna i wytrzymato$¢ fizyczna itd. itp.

* Ponizej przedstawiam okreslone grupy zawodow / i przyktadowe zawody w kontekscie
predyspozycji.

* Podziatu na grupy 1 wybor zawodow dokonatem wg. wlasnego ,,widzi mi si¢” 9.
* W przypadku predyspozycji dla okreslonej ,,grupy” profesji, trzeba pamigta¢ o tym, ze
zawodOw jest w niej na ogot wiele 1 czasem rdznig si¢ one pod tym wzgledem znacznie. Podam
przyktad w nawigzaniu do pierwszej grupy jaka tu zostanie omoOwiona (zawodow
budowlanych). Do grupy profesji budowlanych naleza np.: monter konstrukcji budowlanych,
monter sieci 1 instalacji sanitarnych (oba zawody mozna zdoby¢ uczeszczajac do Branzowe;
Szkoty I Stopnia) ale tez inzynier budownictwa czy inzynier architektury (te dla odmiany
wymagaja ukonczenia studiow). W zawodzie monter konstrukcji budowlanych przydaja si¢:
zdolno$ci techniczne, zdolno$ci manualne i1 ruchowe, wytrzymato$¢ fizyczna; a takze:
odpowiedzialno$¢, rozwaznos¢, solidnos$¢, umiejetnos¢ wspodtdziatania, refleks. Monter sieci 1
instalacji sanitarnych wymaga: zdolnosci technicznych, wytrzymatosci fizycznej; a ponadto:
zmystu rownowagi, braku leku wysokosci, spostrzegawczos$ci, ostrosci wzroku, podzielnosci
uwagi, umiejetnosci wspoldziatania. W zawodzie inzynier budownictwa przydaja si¢: zdolnos$ci
techniczne, zdolno$ci rachunkowe, wyobraznia przestrzenna; a takze: dobra pamigc,
pomystowos$¢, zdolnosci spoteczne (przy stanowiskach pracy przy kierowaniu ludzmi). Dla
zawodu inzyniera architekta odpowiednio: zdolnosci rachunkowe, zdolno$ci manualne,
ruchowe, koordynacja, zdolno$ci twoércze (artystyczne), zdolnosci naukowe (myslenie
logiczne), wyobraznia przestrzenna, pomystowos¢, samodzielno$¢, umiejetnos¢ wspotpracy,
estetyka, zdolnosci rysunkowe itd.



1. ZAWODY BUDOWLANE

Osoby pracujace w zawodach budowlanych zajmujg si¢ mowiac najbardziej ogdlnie — budowa,
rozbudowa, remontami i utrzymaniem technicznym obiektow budowlanych. Grupa ta obejmuje
zawody w ktérych pracuje si¢ przy wykonywaniu najrozmaitszych prac budowlanych
(murowanie, tynkowanie, prace dekarskie, malowanie itd.), wznoszeniu nowych konstrukcji,
montazu urzgdzen i instalacji grzewczych, wodnych, kanalizacyjnych, gazowych itp. oraz ich
konserwacji, sporzadzaniu dokumentacji budowlanej (plany, kosztorysy itd.). Zawody
budowlane wymagaja najczegsciej: umiejetnosci technicznych, umiejetnosci zwigzanych ze
sporzadzaniem i uzytkowaniem dokumentacji (przydaja si¢ tu migdzy innymi — wyobraznia
przestrzenna, zdolno$ci rachunkowe itp.). W niektorych zawodach z tej grupy potrzebne sa
takze: samodzielno$¢, inicjatywa, energia ale rdwniez opanowanie i rozwaga (praca czgsto na
znacznych wysokosciach, rusztowaniach itp.). Kilka przyktadowych zawodow z tej grupy w
zestawieniu z predyspozycjami.

» Technik budownictwa (predyspozycje): zmyst techniczny i szybkie uczenie si¢ obstugi
nowych maszyn i urzadzen, wyobraznia przestrzenna, umiejetnosci szybkiego podejmowanie
decyzji (zwlaszcza w sytuacjach awaryjnych), odporno$¢ na stres, sprawnos$¢ fizyczna i
odpornos¢ psychiczna, dyspozycyjnos¢ odpowiedzialnosé, dobra organizacja, doktadnos¢ i
systematyczno$¢, umiejetno$¢ wspotpracy w zespole.

» Betoniarz-zbrojarz (predyspozycje): wytrzymatos¢ na dhugotrwaty wysitek fizyczny,
odporno$¢ na zmienne warunki atmosferyczne, sprawno$¢ fizyczna, dokladnos$¢ i
spostrzegawczo$¢, dyspozycyjnos¢é, wyobraznia przestrzenna, zdolno$ci manualne
odpowiedzialne wywigzywanie si¢ z powierzonych zadan bez koniecznosci statego nadzoru
przetozonego.

* Monter zabudowy i robot wykonczeniowych w budownictwie (predyspozycje):
zainteresowania matematyczno-techniczne, sprawno$¢ fizyczna i manualna (uktad kostno-
stawowy, koordynacja wzrokowo-ruchowa oraz zmyst rownowagi), spostrzegawczos¢ — Z
wyobraznig przestrzenng, zdyscyplinowanie i dokladno$¢ przy wykonywaniu pracy,
kreatywnos$¢ 1 konsekwencja w realizacji zadan, umiejetnos$¢ koncentracji i podzielno$¢ uwagi,
wyczucie proporcji, pickna 1 estetyki, odpowiedzialno§¢ za efekty swoich dziatan.
* Murarz-tynkarz (predyspozycje): cierpliwo$é, doktadnosé, wytrwatos¢, uzdolnienia
matematyczne 1 techniczne, sprawno$¢ manualna, wytrzymatos$¢ fizyczna, zdolnos¢ do pracy
na wysokosciach, spostrzegawczos¢.

» Stolarz (predyspozycje): zdolnosci manualne oraz prawidlowa koordynacja wzrokowo-
ruchowa, zainteresowania nowos$ciami technicznymi, zmyst estetyczny i dobry wzrok,
uzdolnienia plastyczne, staranno$¢, opanowanie, doktadnosé, cierpliwos¢, pomystowos¢, dobry
gust i samodzielno$¢, umiejetnosé doboru kolorystycznego drewna i tworzyw sztucznych.

2. ZAWODY EKONOMICZNE | BIUROWE

Prace biurowe zaréwno ekonomiczne jak 1 administracyjne zwigzane s3 najczesciej z
czynno$ciami rutynowymi o z gory ustalonych etapach. Wymagaja doktadnosci, szybkosci ale
przede wszystkim dobrej organizacji. W zaleznosci od konkretnego zawodu z tej grupy,
wymagane s3 rozne predyspozycje jak chociazby: zdolnos$ci rachunkowe (w zawodach
zwigzanych z finansami), spostrzegawczos¢, podzielno$¢ uwagi, dobra pamie¢ wzrokowa,
zdolno$ci organizacyjne, systematycznos¢ w dziataniu, cierpliwo$¢ (zmudne obliczenia,
wielokrotne korygowanie danych itp.), zainteresowania problematyka ekonomiczna,
umiej¢tnos¢ wypowiadania si¢ w mowie i pismie itp.

3. ZAWODY HANDLOWE
Handel to nie tylko sprzedaz, szybki obrét towaré6w na rynku, ale réwniez wypelnianie
okreslonej dokumentacji handlowej, dystrybucja, przechowywanie towarow 1 ich



eksponowanie, transportowanie produktow, zabezpieczenie towaréw przed zniszczeniem i
zepsuciem, magazynowanie itd. Istnieja tu rdézne stanowiska pracy i zawody wymagajace
okreslonych kwalifikacji 1 umiejetnosci. 1 tak osoby wykonujace zawody w firmach
handlowych bezposrednio przy sprzedazy powinny mie¢ dobrg pamig¢ (pamigtanie cen i
rozmieszczenia towarow), podzielng uwagg (zwracanie uwagi na wielu klientow jednoczesnie),
powinny mie¢ szybkie tempo ruchow, zdolnosci rachunkowe, zamitlowanie do porzadku,
systematyczno$¢. Osoby obstugujace klientow powinny by¢é opanowane i muszg potrafi¢
nawigzywac kontakty z klientami (styczno$¢ z duzg iloscig oséb), muszg by¢ uprzejme i
taktowne a takze zdyscyplinowane. Nie bez znaczenia jest wiasciwa postawa moralna
(rozrachunki z klientami). Osoby wykonujace zawody przy pracy zwigzanej z obrotem
handlowym, powinny charakteryzowac si¢ dobra spostrzegawczos$cia (kontrola rachunkowosci,
wyszukiwanie doktadnosci itp.), szybka orientacjg. Procz tego przydajg si¢ tu rowniez
zdolno$ci rachunkowe, rzetelno$¢ (styczno$¢ z wigkszymi sumami pieniedzy), doktadnosé,
cierpliwos$¢ (kontrola ksigg 1 rachunkéw), zdolnos$ci organizacyjne (np. szukanie mozliwosci
wigkszej rentownosci dziatalno$ci handlowej) itp.

» Sprzedawca (predyspozycje): umiegj¢tnosé pracy z ludzmi, zyczliwosé, cierpliwosc,
spostrzegawczo$¢, komunikatywnos¢, doktadnosé.

 Technik handlowiec (predyspozycje): cierpliwos¢, spostrzegawczos¢, komunikatywnosc,
zyczliwo$¢ dla ludzi, systematyczno$¢, dokladnosé, elastycznos$¢, tatwos¢ nawigzywania
kontaktow, umiejetnos$¢ negocjacji.

4. ZAWODY MECHANICZNE 1 PROFESJE ZWIAZANE Z PRZEMYSLEM.
Bardzo duza gama roznorodnych zawodow. Osoby wybierajace jaka$ profesje z tej grupy
miatyby do czynienia z wieloma technologiami (wla$nie te technologie decyduja o owej
réznorodno$ci). W zwigzku z szybkim rozwojem nauki, techniki, zmieniajgcymi si¢
technologiami — ging stare zawody i powstaja zupelnie nowe. Niektore zawody z tej grupy
zwigzane sg np. technologia obrobki metali, inne z obsluga, naprawami, konserwacja
najroznorodniejszych maszyn 1 urzadzen. Wymagaja najczeSciej: zmystu technicznego
(rozumienie konstrukcji maszyn), sprawnos$ci w postugiwaniu si¢ narzgdziami i urzadzeniami.
Wskazane czesto sa nastepujace cechy: dobra spostrzegawczo$¢, umiejetno$¢ obserwacii,
doktadnos$¢, systematycznosé, podzielnos¢ uwagi.

« Elektromechanik (predyspozycje): zainteresowanie elektromechanika, operatywno$¢ w
dziataniu, uczciwos$¢, sumiennos$¢ i zdyscyplinowanie, odpowiedzialnos¢ 1 systematycznos$¢é w
dzialaniu, umiejetno$¢ rozwigzywania probleméw zawodowych, myslenie techniczne.
* Elektromechanik pojazdow samochodowych (predyspozycje): uzdolnienia techniczne,
sprawnos$¢ manualna, cierpliwo$¢, spostrzegawczo$¢, doktadnos¢ i konsekwencja w realizacji
zadan, che¢ podnoszenia kwalifikacji zawodowych.

* Mechanik pojazdow samochodowych (predyspozycje): dokladno$¢, sumiennosc,
odpowiedzialnos¢, kreatywno$¢, konsekwentno$¢ w realizacji zadan, otwarto$¢ na zmiany,
zaradnos¢, zainteresowania techniczne, zdolno$ci manualne.

5. ZAWODY ELEKTRONICZNE, ELEKTRYCZNE, ENERGETYCZNE,
TELEKOMUNIKACYJNE, INFORMATYCZNE.

Poszczegdlne zawody stawiaja roznorodne wymagania. W zawodach elektryczno —
energetycznych. Niezbedny jest zmyst techniczny, zdolnosci matematyczne 1 wiedza z zakresu
fizyki na pewno tu nie zaszkodza. Z innych wymogéw mozna wymieni¢ chociazby
spostrzegawczo$¢ (kontrola urzadzen elektrycznych i energetycznych), uwaga podzielna
(czesto obstuga calego zespotu urzadzen), szybka reakcja konieczna np. w razie awarii . Bardzo
czgsto waznym wymogiem jest dobry stan zdrowia. W zawodach zwigzanych z elektronikg i
telekomunikacja wymagana jest dobra spostrzegawczo$¢ (szczegélnie przy wyszukiwaniu



uszkodzen), umiej¢tnos¢ dobrej koncentracji uwagi i jej podzielno$¢ (np. przy naprawie
rozmaitych urzadzen elektronicznych), wyobraznia przestrzenna niezbedna do zrozumienia
budowy urzadzen elektronicznych i ich schematow, uzdolnienia i zainteresowania techniczne,
uzdolnienia do fizyki i matematyki, cierpliwos¢ i doktadno$¢ (praca moze by¢ jednostajna przy
bardzo precyzyjnych urzadzeniach elektronicznych). W zawodach informatycznych wymagana
jest cierpliwo$¢, opanowanie (praca monotonna). Wymagane jest roOwniez autentyczne
zainteresowanie informatyka i sprzgtem komputerowym (uzupetnianie wiedzy na biezaco,
szybki postep technologiczny, czeste zmiany). Przydaja si¢ tu rowniez zainteresowania i
umiejetnosci techniczne, zdolnosci do koncentracji uwagi, spostrzegawczo$¢, umiejetnosé
dostrzegania szczegdtow i1 niewielkich réznic, doktadnos¢ w wykonywaniu pewnych procedur.
* Elektryk (predyspozycje): zainteresowanie elektryka, operatywnos$¢ w dziataniu, uczciwosc,
sumiennos$¢ 1 zdyscyplinowanie, terminowos$¢, doktadnos¢, cierpliwos¢, odpowiedzialnos¢ i
systematyczno$¢ w dziataniu, komunikatywnos$¢, umiejetno$¢ rozwigzywania problemow.
« Technik informatyk (predyspozycje): zainteresowania rozwojem nowoczesnych
technologii informatycznych, zdolnosci manualne, kreatywno$¢, ch¢¢ do ciagtego doskonalenia
zawodowego, cierpliwo$¢ i doktadnos$¢.

6. PRAWO | ZAWODY POKREWNE

Praktycznie wszystkie zawody z tej grupy wymagaja wyksztalcenia wyzszego. Istnieje wiele
dziedzin prawa np.: prawo cywilne, karne, publiczne, administracyjne itp. Istnieja rowniez
liczne zawody np. : s¢dzia, radca prawny, prokurator, adwokat, asystent prawny, komornik,
notariusz itd. Wszystkie wymienione dziedziny i zawody wymagaja od ludzi pracujacych w
profesjach prawnych, gruntownej znajomosci i wiedzy min. przepisow prawnych. Wiedze taka
mozna posig$¢ studiujac prawo. Dlatego tez osoby ktére chciatyby pracowaé w zawodach
prawnych powinny pomysle¢ o szkole $redniej (najlepiej LO) aby uzyska¢ $wiadectwo
dojrzatos$ci 1 podja¢ studia wyzsze. Zawody prawne wymagaja wielu predyspozycji z posrod
ktérych wymieni¢ mozna np.: dobra pamigé, poczucie sprawiedliwosci, umiejetnosc
prowadzenia dyskusji, braku zahamowan przy wystapieniach publicznych, umiejetnosé
przekonywania innych do wlasnych pogladéw, dobrze rozwinigte mysSlenia logiczne i
umiejetnosci  kojarzenia rozmaitych faktow, sprawno$¢, logiczno$¢ 1 umiejetnosci
wypowiadania si¢ w mowie 1 piSmie.

« Adwokat (predyspozycje): zdolnosci werbalne (stowne), zdolnosci naukowe (myslenie
logiczne), uzdolnienia w procesie percepcji (tzw. zdolnosci biurowe), wytrzymatosc
psychiczna. Ponadto: dobra pamig¢, zdolnos$¢ koncentracji uwagi, umiej¢tnos¢ przekonywania,
umiejetnos¢ organizacji pracy, dyskrecja.

* Notariusz (predyspozycje): zdolnosci rachunkowe, zdolnosci werbalne, zdolnosci naukowe,
zdolnosci spoteczne, uzdolnienia w procesie percepcji, wytrzymatos¢ psychiczna. Ponadto:
rzetelno$¢, skrupulatno$¢, rzeczowos$¢, doktadno$¢, spostrzegawczo$¢, umiejetnosé
podejmowania decyzji, uczciwosc, bezstronnos$é, dyskrecja.
 Prokurator (predyspozycje): zdolno$ci werbalne (stowne), zdolno$ci naukowe (myslenie
logiczne), zdolnosci spoteczne, uzdolnienia w procesie percepcji (zdolnosci biurowe),
wytrzymato$¢ psychiczna. Ponadto: umiej¢tno$é przekonywania, odwaga, samokontrola,
umiejetnos¢ szybkiego 1 rozsagdnego dzialania, dobra pamig¢, spostrzegawczosc.

7. ZAWODY Z BRANZY ODZIEZOWEJ I WEOKIENNICZEJ

Osoby wykonujace zawody z tej grupy sa zatrudniane przy produkcji odziezy meskie;j,
damskiej, mtodziezowej, dziecigcej itp. Podstawowymi surowcami sg tkaniny, dzianiny z
wtokien naturalnych, sztucznych, syntetycznych a takze skéra i tworzywa skoropodobne.
Dzigki stalemu wprowadzaniu nowych maszyn 1 urzadzeh zaréwno kroiczych jak 1
szwalniczych zmniejsza si¢ stale udziat pracy recznej w procesach technologicznych przy



produkcji odziezy. Praktycznie cata odziez jest juz konfekcjonowana (gotowa), dlatego tez
przez pewien czas spadalo zapotrzebowanie na ustugi polegajace na szyciu miarowym.
Ograniczeniem tego procesu stal si¢ czynnik mody. Wymagania i predyspozycje sa
zroznicowane w zaleznosci od zawodu. Mozna wymieni¢ tu jednak np.: spostrzegawczosc,
umiejetnos¢ koncentracji uwagi (np. przy krojeniu), pami¢¢ wzrokowa, dobra wyobraznia
przestrzenna (odczytywanie wzorow z zurnali), tzw. ,,miara w oku” (wazna przy krojeniu i
dopasowywaniu). Przydatne sg rowniez uzdolnienia rysunkowe (modelowanie i projektowanie
odziezy), systematyczno$¢, starannos¢, dokladnos¢ i1 cierpliwo$¢. Ponadto wazna jest
pomystowos$¢ (projektowanie odziezy, przerdbki, zmiana fasondéw itp.) i poczucie estetyki.
« Krawiec (predyspozycje): zdolnosci manualne, zdolnosci artystyczne, wyobraznia
przestrzenna. Ponadto: dobra spostrzegawczos$¢, uwaga skoncentrowana, pami¢¢ wzrokowa,
systematyczno$¢, doktadno$¢, starannos$é, cierpliwosc.

* Technik wlékienniczych wyrobéw dekoracyjnych (predyspozycje): zdolnosci manualne,
ruchowe, koordynacja, zdolno$ci artystyczne, wyobraznia przestrzenna. Ponadto: dobra
spostrzegawczo$¢, uwaga skoncentrowana, pamig¢ wzrokowa, systematycznos$¢, doktadnose,
starannos¢, cierpliwosc.

8. ZAWODY GASTRONOMICZNE / SPOZYWCZE

Ta grupa zawoddéw obejmuje pracownikoOw gastronomii, ktoérzy sa zatrudniani przy
sporzadzaniu potraw i obstudze konsumentoéw w otwartych 1 zamknietych zaktadach zywienia
zbiorowego. Osoby wykonujace zawody z tej grupy pracuja roOwniez przy sporzadzaniu
wyrobOw garmazeryjnych i przygotowywaniu poétfabrykatow, do$¢ duza grupa zawodow
obejmuje przetworstwo i produkcje zywnosci. Osoby z takim przygotowaniem zawodowym
mogg pracowa¢ w barach szybkiej obstugi, jadlodajniach, restauracjach, kawiarniach,
zakladach przetworstwa zywno$ci (piekarnie, ciastkarnie, mleczarnie, masarnie, zaklady
przetworstwa owocowo — warzywnego itp.) wykonujac rozmaite czynno$ci w zaleznos$ci od
wykonywanego zawodu i miejsca pracy. W zawodach zwigzanych z gastronomig wymagane
sa miedzy innymi: dobra spostrzegawczo$¢, podzielno$¢ uwagi (np. jednoczesne
przygotowywanie kilku potraw jednocze$nie), umiejgtno$¢ organizacji pracy, tatwosé
nawigzywania kontaktu z innymi ludZzmi (staty kontakt z konsumentami), poczucie estetyki
(dbatos¢ o estetyczny wyglad potraw, nakry¢, pomieszczenia itp.). Bardzo istotny jest
rozwinigty zmyst smaku i wechu (ocena jako$ci potraw). W zawodach zwigzanych z
przetworstwem zywnosci wymagane sg np.: podzielno$¢ uwagi ($ledzenie toku produkeji 1
przetwarzania zywnosci), zamitowanie do czystosci, w niektorych zawodach — zainteresowania
chemig 1 fizyka, systematyczno$¢ 1 doktadno$¢ (przestrzeganie receptur przy wyrobie i
przetwarzaniu produktow zywnosciowych), zdolno$ci rachunkowe (obliczanie proporcji
poszczegbdlnych produktow) itp.

* Technik Zywienia i ustug gastronomicznych (predyspozycje): duza wrazliwos¢ estetyczna
1 smakowa, kreatywno$¢, szybkie podejmowanie dziatan, mys$lenie analityczne, umiejetnos¢
pracy w grupie.

» Cukiernik (predyspozycje): doktadno$é, kreatywnos¢, cierpliwos¢, sumiennosc,
zainteresowanie cukiernictwem, zywieniem i gastronomia, uzdolnienia kulinarne i artystyczne,
predyspozycje do sprawnej oceny surowcOw 1 produktow finalnych oraz oceny
organoleptycznej produktow 1 potproduktéw cukierniczych, wyczucie czasu i miejsca.
* Piekarz (predyspozycje): doktadnos¢, cierpliwo$é, sumiennos¢, czujnosé, zainteresowanie
piekarnictwem, zywieniem i gastronomia, uzdolnienia manualne i artystyczne, predyspozycje
do sprawnej oceny surowcow 1 produktow finalnych oraz oceny organoleptycznej produktow i
potproduktow piekarniczych, wyczucie czasu i miejsca.

» Kucharz (predyspozycje): duza wrazliwos¢ estetyczna i smakowa, dobry wech i wyczucie
smaku, zainteresowanie sztuka kulinarna, dyscyplina, kreatywnos¢.



9. HOTELARSTWO | TURYSTYKA

Turystyke w Polsce charakteryzuje obecnie szybkie tempo rozwoju oraz bogactwo form
(rozwija si¢ np. gwaltownie agroturystyka czyli wypoczynek na terenach wiejskich). Mozliwe,
ze obecne zawirowania zw. z pandemig koronawirusa negatywnie wptyng na rozwoj branz
turystycznej 1 hotelarskiej. W roznorodnych formach ruchu turystycznego bierze udziat (w
normalnych a nie takich jak dzi§ warunkach) wielomilionowa rzesza turystow. Dalszy rozwdj
ruchu turystycznego, zarowno przyjazdowego z zagranicy, jak i krajowego, uzalezniony jest w
duzym stopniu od racjonalnego wykorzystania istniejacej bazy ustugowej (hotele, informacja
turystyczna, biura podrdzy itp.), jej dalszego rozwoju oraz, od statlego podnoszenia poziomu
swiadczonych ustug. Osoby pracujace w grupie zawoddéw hotelarskich wykonuja, organizuja
lub nadzorujg prace zwigzane z obstugg gosci hotelowych (technik hotelarz, pracownik
pomocniczy obstugi hotelowej), lub czynnosci zwigzane z szeroko rozumiang obstugg ruchu
turystycznego. Praca w hotelach, biurach podrézy, przedsigbiorstwach ustugowych zwigzanych
z obstugg ruchu turystycznego, agencjach turystycznych itp. W zaleznos$ci od konkretnego
zawodu potrzebne s3 rozmaite predyspozycje. NajczeSciej powtarzajacymi sg: dobra
komunikatywno$¢, latwos¢ w kontaktach z ludzmi, zmyst obserwacji i pewien talent
psychologiczny (trzeba szybko zauwazac i reagowac na potrzeby klientéw), mie¢ zdolnos$ci do
nauki jezykow obcych (standardem tych zawodow jest biegtos¢ w mowie i piSmie przynajmnie;j
w dwoch jezykach obcych), przyda sie tu réwniez znajomo$¢ komputera (zaréwno w hotelach
jak 1 agencjach turystycznych to bardzo potrzebne narzg¢dzie pracy) itd.

« Technik hotelarstwa (predyspozycje): zdolnosci manualne, ruchowe, koordynacja,
zdolnosci werbalne (stowne) — komunikatywno$¢, dobra organizacja, dyskrecja, zdolnosci
spoteczne (opanowanie, uprzejmos¢ i cierpliwos¢), odpornos$¢ na stres. Bardzo przydaja sie
wysokie zdolnosci jezykowe (j. obce).

* Technik obstugi turystycznej (predyspozycje): zdolnosci rachunkowe, zdolno$ci manualne,
ruchowe, koordynacja, zdolnosci werbalne (stowne). zdolnosci spoteczne, uzdolnienia w
procesie percepcji (z. biurowe), wytrzymato$¢ psychiczna.

10. ZAWODY ROLNICZE, OGRODNICTWO, OCHRONA SRODOWISKA,
LESNICTWO

Do tej grupy zalicza si¢ zawody w ktorych praca wymaga kontaktu z przyroda, zwierzg¢tami,
ro$linami, z ich pielegnacja, uprawg, hodowla, a ponadto ré6znymi zjawiskami zachodzacymi w
przyrodzie. W grupie tej znajduja si¢ rowniez zawody zwigzane z organizowaniem,
wykonywaniem prac zwigzanych z gospodarka lesng, urzadzaniem lasu, szeroko rozumiang
ochrong Srodowiska itp. XXI wiek ma by¢ stuleciem biologii. Gospodarka Zywnos$ciowa,
ochrona srodowiska znajda si¢ w centrum zainteresowan zarowno naukowcow jak 1 praktykow.
W zw. z tym przynajmniej niektore zawody z tej grupy wydaja si¢ by¢ perspektywiczne
(bardziej perspektywiczne sg profesje zwigzane np. z ochrong srodowiska niz z rolnictwem, co
wcale nie oznacza, ze dla niektorych osob zawody rolnicze sg zte). Zawody z tej grupy
wymagaja zamitowania do przyrody, poczucia odpowiedzialnosci, zdolnosci prowadzenia
obserwacji, spostrzegawczosci, doktadnosci, zrownowazenia, przydaja si¢ tu wiadomosci z
zakresu biologii. Niektore profesje wymagaja bardzo dobrego stanu zdrowia.
* Rolnik (predyspozycje): zainteresowanie rolnictwem, wiedza rolnicza i umiejgtnosé
praktycznego jej stosowania w pracy, wytrwato$¢ 1 cierpliwos¢, dokladnos¢, sumiennos¢ i
systematycznos$¢ (sa to bardzo wazne cechy szczegdlnie przy czynnosciach zwigzanych z
dogladaniem inwentarza), zaradnos$¢ 1 pomystowos¢, dobra sprawnos$¢ fizyczna, wytrzymatos¢
fizyczna, spostrzegawczos¢ i umiejetnos¢ obserwacji (np. zjawisk zachodzacych w przyrodzie),
dobry refleks (jest to niezbedne przy kierowaniu oraz obstudze pojazddéw i maszyn rolniczych).
» Technik agrobiznesu (predyspozycje): zainteresowania ekonomiczne i ekologiczne,



zdolnosci organizatorskie i marketingowe, kreatywno$¢, komunikatywnos$¢, zamitowanie do
przyrody, umiejetno$¢ nawigzywania relacji z ludzmi.

* Technik lesnik (predyspozycje): dokladnos¢, sumienno$¢, zdyscyplinowanie,
przewidywanie konsekwencji swoich decyzji, konsekwencje w realizacji zadan,
zainteresowanie przyroda i losami naszej planety, gotowos¢ do pracy na Swiezym powietrzu,
uzdolnienia technicznie.

11. SPORT

W grupie tej mieszcza si¢ zawody zwigzane z dziatalno$cig sportowg i z czynnym zawodowym
uprawianiem rozmaitych dyscyplin sportowych. Celem pracy w profesjonalnym sporcie jest
osiaganie wyniku (treningi, udziat w zawodach sportowych itp.). Wszystkie dyscypliny
sportowe mozemy podzieli¢ na dwie grupy: indywidualne i zespotowe. Do codziennych
czynno$ci sportowcow nalezg odbywanie treningéw i start w zawodach. W innych za$
zawodach z tej grupy do czynnos$ci naleza np.: profesjonalne organizowanie treningow,
organizacja i przeprowadzanie imprez sportowych, kontrola formy sportowcow, sedziowanie,
przeprowadzanie zaje¢ sportowych (np. lekcji WF), prowadzenie zgrupowan sportowych,
organizacja pracy klubow sportowych, wyszukiwanie talentow itd. (zalezy to od
wykonywanego zawodu).

Jesli idzie o wymagania i1 predyspozycje to w poszczegolnych zawodach z tej grupy sa one
oczywiscie zrdznicowane. Najczescie] zawody te wigza si¢ z aktywnoscia fizyczng i duza
sprawnos$cig sportowa. Duza role odgrywa dobry refleks, prawidtowa koordynacja wzrokowo
ruchowa, dobra motywacja do pracy, wytrwato$¢, cierpliwos¢, odporno$¢ na rozmaite presje i
stres, duza odpornos¢ emocjonalna i samokontrola itd.

« Sportowiec zawodowy (predyspozycje): zdolnosci manualne, ruchowe, koordynacja,
wytrzymato§¢ psychiczna, wytrzymato$¢ fizyczna. Ponadto: wytrwatos¢, cierpliwosc,
samodyscyplina, koncentracja uwagi, szybko$¢ decyzji.

» Nauczyciel wychowania fizycznego (predyspozycje): zdolnosci manualne, ruchowe,
koordynacja, zdolno$ci werbalne (stowne), zdolnosci spoteczne, uzdolnienia w procesie
percepcji (z. biurowe), wytrzymato$¢ psychiczna, wytrzymato§¢ fizyczna. Ponadto: talent
pedagogiczny, intuicja, umiejetno$¢ motywowania innych do dziatania, dobra pamig¢¢, dar
obserwacji, spostrzegawczos¢, energicznos¢ dziatania, wytrwatosc¢, cierpliwosc.

12. ZAWODY ARTYSTYCZNE

Zawody artystyczne to zawody do nauki ktorych (i pdzniejszego ich wykonywania)
nieodzowne sg odpowiednie zdolno$ci np. muzyczne, plastyczne itp. Zdolnosci takie mozna
rozwija¢, niemniej istotne jest tu posiadanie pewnego zadatku w postaci tzw. talentu w
okreslonej dziedzinie. Zawody te zwigzane sg z szeroko rozumiang sztuka plastyczna, a takze
konserwacja dziel sztuki. Mieszcza si¢ tu rOwniez profesje artystyczne zwigzane ze §wiatem
muzyki 1 tanca oraz powigzane ze sztukg teatralng i1 filmowg. Opis predyspozycji nie jest tu
chyba potrzebny poniewaz potocznie wyobrazenia o tym czego si¢ wymaga od przysztego np.
artysty malarza ( talentu plastycznego, zmyshu estetycznego, odpowiednich cechy osobowosci
np. uporu, cierpliwosci, samodyscypliny, wytrwatosci itp., umiejetnosci odwzorowywania
rzeczywistosci, checi tworzenia itd. itp.) sg przewaznie trafthe. Ponadto grupa zawodéw tego
typu jest zroznicowana. Warto wiec sprawdzi¢ potrzebne predyspozycje w zawodach dla was
interesujacych.

13. ZAWODY MUNDUROWE (POLICJA, WOJSKO, STRAZ POZARNA ITP.).
W grupie tej znajduja si¢ zawody zwigzane z utrzymaniem bezpieczenstwa i shuzbami ochrony.
W zawodach tych czgsto wykonuje si¢ czynno$ci ryzykowne, wymagajace odwagi, sprawnosci
fizycznej,  wytrzymalo$ci, umiejetnosci  postugiwania  si¢  specjalistycznym i



charakterystycznym dla okreslonych zawodow sprzgtem. W zwigzku ze specyfika tych profesji
wymaga si¢ dobrego stanu zdrowia i odpowiednich dla okreslonych zawodow cech osobowosci
np. umiejetnosci organizacji i kierowania ludzmi, odwagi 1 wytrwatosci w dazeniu do celu,
wytrzymatosci na dtugotrwaty wysitek, podzielnosci uwagi, umiejetnosci szybkiego i trafnego
podejmowania decyzji, umiejetnosci logicznego myslenia 1 przewidywania skutkéw
wydawanych decyzji 1 podejmowanych dziatan, odpornosci emocjonalnej itp.
* Strazak (predyspozycje): zdolno$ci techniczne, zdolno$ci manualne, ruchowe, koordynacja,
wyobraznia przestrzenna, wytrzymato$¢ psychiczna wytrzymatos$¢ fizyczna. Ponadto: refleks,
spostrzegawczo$¢, odwaga, wytrwato$¢, podzielnos¢ uwagi, umiejetnos¢ pracy zespotowe;.
« Zomhierz (predyspozycje): zdolnosci podobne jak wyzej. Ponadto: odpowiedzialnosé,
odwaga, refleks, koncentracja i podzielno$¢ uwagi.

« Policjant (predyspozycje): zdolno$ci manualne, ruchowe, koordynacja, zdolnosci werbalne
(stowne), zdolnosci spoteczne, wytrzymato$¢ psychiczna, wytrzymato$¢ fizyczna. Ponadto:
refleks, spostrzegawczos$¢, odwaga, wytrwalos¢, podzielno$¢ uwagi, umiejetno$¢ pracy
zespotowej itd.

14. ZAWODY MEDYCZNE

Lekarze roznych specjalnosci, pielggniarki, fizjoterapeuci, farmaceuci — wszystkie te zawody
taczy jedna cecha: che¢ niesienia pomocy innym ludziom. Moéwigc inaczej, osoby wybierajace
zawody z tej grupy, oprocz wielu innych predyspozycji powinny wykazywaé cheé¢ pomocy
innym ludziom, umie¢ nawigzywa¢ prawidlowe kontakty z innymi. Bo chory to nie tylko
pacjent ktérego trzeba wyleczy¢, ale przede wszystkim czlowiek ktorego, czesto, trzeba
pocieszy¢. Wazna jest tu dobra spostrzegawczo$¢ (obserwowanie objawoéw chorobowych),
dobra pamig¢, staranno$¢ i systematycznos$¢, opanowanie i zrOwnowazenie (choremu nalezy
zapewni¢ spokojng atmosfere). Wazne jest takze poczucie odpowiedzialnosci i zaradnosé
(podejmowanie waznych decyzji dotyczacych pacjenta), sklonnosci opiekuncze o ktorych byta
juz mowa, sklonno$¢ do zachowania czysto$ci osobistej i otoczenia. W wielu zawodach
zwigzanych z medycyna przydaja si¢ zainteresowania i uzdolnienia z zakresu biologii i chemii.
» Technik farmaceutyczny (predyspozycje): zdolnosci manualne, ruchowe, koordynacja,
zdolno$ci werbalne (stowne), zdolnosci naukowe (myslenie logiczne), zdolnosci spoteczne,
uzdolnienia w procesie percepcji (z. biurowe). Ponadto: zdolnosci jezykowe, dobra
spostrzegawczos¢, uwaga skoncentrowana, dobra pamie¢ wzrokowa, doktadno$¢, sumiennos¢,
cierpliwos¢, systematycznos$¢.
« Asystentka stomatologiczna (predyspozycje): zdolnosci manualne, ruchowe, koordynacja
wzrokowo — ruchowa, zdolnosci werbalne (stlowne), zdolnosci spoteczne, uzdolnienia w
procesie percepcji (z. biurowe), czucie dotykowe, dobra pamig¢.

* Pielegniarka (predyspozycje): zdolnosci manualne, ruchowe, koordynacja, zdolnos$ci
naukowe (myslenie logiczne), zdolno$ci spoleczne uzdolnienia w procesie percepcji (z.
biurowe), wytrzymato§¢  psychiczna, wytrzymato§¢ fizyczna. Ponadto:  dobra
spostrzegawczo$¢, pamigé: wierna 1 gotowa, staranno$¢, doktadnos$¢, systematycznos$c,
poczucie odpowiedzialnos$¢, sktonnosci opiekuncze.

* Lekarz (predyspozycje): zdolno$ci manualne, ruchowe, koordynacja, zdolnosci werbalne
(stowne), zdolnosci naukowe (wybitne), wyobraznia przestrzenna, zdolnosci spoteczne
(wybitne). Ponadto: dyskrecja, spostrzegawczo$¢, doktadnosé, sumiennos¢, dobra pamigc,
zdolnosci jezykowe

15. NAUCZANIE, WYCHOWANIE, OPIEKA NAD INNYMI

W grupie tej pracuja ludzie w zawodach ktére maja zadanie, méwigc najprosciej, uczy¢ i
wychowywac. Sa to przede wszystkim profesje do wykonywania ktérych wymagane jest
wyksztalcenie wyzsze czyli ukonczone studia. Pojedyncze zawody z tej grupy mozna zdoby¢



w szkole policealnej np. opiekunka dziecigca. Osoby ktoére chcialyby wykonywaé jeden z
zawodow z tej grupy powinny wybiera¢ po ukonczonej szkole podstawowej szkoty srednie
(licea ogdlnoksztatcace lub technika). Uzyskana matura umozliwi dalszg edukacje na studiach
wyzszych (np. na kierunku pedagogika, kierunkach nauczycielskich itp.). Nauczyciele i
wychowawcy maja mozliwos¢ wptywania na dzieci i mtodziez poprzez swoja osobowos¢ i
wiedze. Dlatego tez musza posiada¢ odpowiednie predyspozycje z posrod ktérych
najwazniejsze sg predyspozycje spoteczne. Osoby chcace pracowaé w tych zawodach muszg
przede wszystkim lubi¢ dzieci 1 mtodziez, muszg by¢ cierpliwe, elastyczne w postgpowaniu z
innymi ludzmi, konsekwentne i odpowiedzialne itd.

« Opiekunka dziecieca (predyspozycje): zdolnosci manualne, ruchowe, koordynacja,
zdolno$ci werbalne (stowne), zdolnos$ci tworcze (artystyczne), zdolnosci spoteczne,
wytrzymato$¢ psychiczna.

» Nauczyciel (predyspozycje): zdolnosci werbalne (stowne), zdolno$ci naukowe, zdolnosci
spoleczna, uzdolnienia w procesie percepcji (z. biurowe), wytrzymato$¢ psychiczna. Ponadto:
umiejetnos¢ samokontroli, spostrzegawczos¢, podzielnos¢ uwagi, dobra pamig¢, motywacja do
samoksztalcenia.

Qpracowai: Roman Michalski
Zrodto: http://ppp.braniewo.waw.pl/archiwa/2653 (dostep 11.02.2021)
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