
Piramida wartości 
    Wybierz 6 istotnych dla Ciebie wartości życiowych i uszereguj je od najważniejszej do najmniej ważnej.      
    Możesz korzystać z wykazu wartości. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wykaz wartości 

Rodzina 

Zdrowie 

Praca 

Pieniądze  

Spokój  

Miłość 

Przyjaźń 

Życie pełne przygód i wrażeń 

Rozwój osobisty/zawodowy 

Pozytywne emocje i uczucia 

Władza  

Dobrobyt  

Poczucie bezpieczeństwa 

Wewnętrzna harmonia 

Niezależność  

Realizowanie 
pasji/zainteresowań 

Twórczość 

Szacunek do samego siebie 

Mądrość  

Kariera zawodowa 

Uznanie społeczne 

Życie duchowe 

Sens życia 

Uczciwość 
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