MOJ WYMARZONY ZAWOD

Lubisz gry planszowe?
Zachecamy do przygody z nasza planszowka!
Jest to nietypowa gra, w ktorej ty jestes gtownym bohaterem, a zblizajac si¢ do mety
zyskujesz coraz wigcej wiedzy na swoj temat i swojego wymarzonego zawodu.
Od czego zaczac?
Przygotuj kredki lub pisaki oraz biate kartki, a jesli jeste$ minimalista, to chociaz otowek.
Wydrukuj zataczong plansze i do dzieta!

PLANSZA "Méj wymarzony zawod"

Krok 1: Startujemy w gornym polu: "M6j wymarzony zawod...". Wpisz go, a nastgpnie przejdz
do pola "To ja za ... lat". Jesli nie masz wymarzonego zawodu, to pozostaw pole puste.
Wierzymy jednak, ze po glebszym zastanowieniu begdziesz wiedziat czym chcialbys si¢ zajac
w przysztosci.

Krok 2: Wybiegnij myslami w przysztos¢ i zastanéw si¢ na temat swojego zycia: jak chcesz
zeby ono wygladato i czym chcesz si¢ wtedy zajmowac? W miejscu "To ja za .... lat. " wpisz
realng liczbe lat kiedy to si¢ moze sta¢. Na przyklad marzysz o zostaniu fryzjerem/fryzjerka i
chcesz mie¢ wiasny salon. Pomysl, za ile lat jest to realnie mozliwe. Pomysl, ze musisz
skonczy¢ szkote, do ktorej chodzisz i przej$¢ etap edukacji, ktory wyksztatci Cig w tym
zawodzie, sprawdz ile trwa takie ksztalcenie, pdzniej zastanéw si¢ ile czasu bedziesz
potrzebowat na zdobycie doswiadczenia zawodowego i na zebranie funduszy, na otwarcie
takiej dziatalnosci (oczywiscie w przyblizeniu). Policz te wszystkie lata i wpisz w tre§¢ zdania
"To ja za .... lat". W tym samym polu zostawiliSmy dla Ciebie wolne miejsce, aby§ mogt da¢
upust swojej fantazji 1 narysowal siebie za tych kilka czy kilkanascie lat. Ostatni krok w tym
polu, to pisz liczbe lat ile masz teraz. Do nastgpnych krokéw poprowadzg Cig¢ strzatki.

Krok 3: Jesli wiesz jaki jest Twoj wymarzony zawdd przejdz za strzatka w prawo. I wypetnij
pola zaczynajac od "Jakie umiejetnosci ma dobry:.... ". Jesli natomiast nie wiesz jaki jest Twoj
wymarzony zawdd z pola "To ja za ... lat" przejdz do pola ponizej: "Przemysl 1 napisz co lubisz
robi¢". Odpowiadaj po kolei na zadawane Ci pytania. Jesli Twoja wypowiedz nie miesci si¢ w
wyznaczonym do tego miejscu, wez czysta kartke napisz na niej i doklej ja do planszy. Po
odpowiedzi na wszystkie pytania w danym polu idz za strzatkami.

Krok 4: Kolejnym etapem jest pole "Angazuj si¢". Pomys$l w jakie aktywno$ci mozesz si¢
zaangazowac juz teraz, by rozwijac te umiej¢tnosci, ktore sa niezb¢dne w Twoim wymarzonym
zawodzie lub by rozwijac to co lubisz robié, a czego dowiedziates si¢ z poprzedniego kroku.
Po kolei odpowiadaj na pytania. Wypisz wszystko co przychodzi Ci do glowy. Jesli nic nie
przychodzi Ci do glowy, to si¢ nie stresuj. Skorzystaj z podpowiedzi rodzenstwa, rodzicow,
znajomych lub poszperaj w internecie, w tym na pewno jeste$ dobry. Gdy udzielisz odpowiedzi
na pytania znajdujace si¢ w polu "Angazuj si¢" przejdz do ostatniego kroku "Poszukaj
inspiracji".
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Krok 5: Juz jeste§ bardzo blisko mety. I tu w szczegdlnosci zachgcamy bys$ zapytat si¢
rodzicow, rodzenstwo, znajomych i szukal inspiracji w dostepnych dla Ciebie zrodiach
informacji np. w Internecie. Gdy to ukonczysz bedziesz na mecie. A wygrang bedzie wiedza na
sw0j temat, swojego potencjatu, na temat wymarzonego zawodu i mamy nadziej¢ inspiracja
oraz motywacja do poj$cia za marzeniami. Powodzenia!

Pamigtaj, ta gra nie jest na czas i nie rzadzi nig zasada: kto pierwszy ten lepszy. Daj sobie tyle
czasu ile potrzebujesz. Koloruj, baw si¢. Stworz dla siebie motywujacy plakat, ktory powiesisz
nad biurkiem, aby przypominat Ci cel, do ktorego dazysz. To niezwykle wazny element w
drodze do sukcesu.



