JAK WYBRAC STUDIA WYZSZE?

1. DLA KOGO STUDIA?
Czy wiesz kto powinien studiowagé, a kto iS¢ od razu do pracy lub do szkoét
pomaturalnych?

Wbrew obiegowej opinii, ktéra krgzy od jakiego$ czasu, specjalisci nadal ttumaczg, ze
studiowaé na prawde warto. Nie kazdy jednak nadaje sie do tej formy zdobywania
wyksztatcenia. Studiowaé powinny osoby, ktére chcg zdobywac wyksztatcenie, otwierajace
im droge do lepszych zarobkéw i bardziej intensywnego rozwoju zawodowego. Co zatem
dadzg Ci studia?

0 naucza Cie jak sie uczyg,

O umozliwig Ci dogtebne poznanie wybranej branzy,

O dostarczg Ci wiedzy uniwersalnej, ktéra bedzie przydatna takze w sytuacji, kiedy
chciatby$ pracowac w innej branzy niz wybrany kierunek,

O dostarczg Ci barwnego, ciekawego i stymulujgcego otoczenia,

O rozwing w Tobie umiejetnosci spoteczne,

O umozliwig Ci wykonywanie zawoddéw, w ktorych ,mgr” przed nazwiskiem jest
niezbedny,

O wyrdznig Cie sposréd osob, ktore na studia sie nie dostaty.

Z tych powoddw osoby, dla ktérych powyzsze punkty wydajg sie atrakcyjne, powinny
rozpocza¢ nauke na studiach wyzszych. Osoby, dla ktérych uczenie sie i kilkuletnie
zdobywanie wyksztatcenie wydaje sie meczace powinny zdecydowacé sie na wybdr szkot
pomaturalnych. Prace zarobkowg rozpoczng tez osoby, ktére wczesniej zdobyly juz zawdd,
np. w szkotach zawodowych i najwazniejsze jest dla nich zarabianie pieniedzy a okres
ewentualnej dalszej nauki przesung na péznie;.

2. TWOJE PREDYSPOZYCJE.
Czy znasz swoje wiodace sklonnosci edukacyjno - zawodowe?

Predyspozycje zawodowo — edukacyjne sg jednym z wazniejszych kryteriéw przy wyborze
kierunku studiow. Powinienes$ je znaé, aby skutecznie dokona¢ wyboru. Mozemy wyréznic
przyktadowe preferencje wystepujgce u kazdego cztowieka (z réznym nasileniem):

O preferencje przedmiotowe — zainteresowanie pracg z wykorzystywaniem maszyn,
narzedzi i urzadzen. To rowniez zainteresowania mechanika, technikg i pokrewnymi
dziedzinami,

O preferencje spoteczne — zainteresowanie kontaktem z ludzmi w sytuacjach zycia
codziennego i w pracy zawodowej. To che¢ pracy z cziowiekiem, przy obstudze
klienta, pomocy spotecznej czy uczeniu innych,

O preferencje menedzerskie — zainteresowanie osigganiem sukceséw w pracy,
kierowanie zespotem pracownikéw. To potrzeba pracy w zawodach, gdzie bedziesz
liderem lub kierownikiem, podejmowac decyzje i nadzorowac prace innych,

O preferencje twoércze — zainteresowanie tworzeniem nowych idei, przedmiotow,
programow czy wytworami sztuki. To silna potrzeba pracy w kreatywnym i twérczym
Srodowisku, w ktérym bedziesz mogt wyrazi¢ siebie i swoje pomysty,



O preferencje wykonawcze - zainteresowanie pracg w ktérej najwazniejsza jest
doktadnos¢ i sumiennos¢. To che¢ pracy w zawodach biurowych, urzedniczych i
administracyjnych,

O preferencje analityczne — zainteresowanie praca badawcza, naukowg. To potrzeba
pracy w zawodach, gdzie bedziesz wykorzystywat swoje zdolnosci intelektualne,
dociekat i sprawdzat, zastanawiat sie i oddawat refleks;ji.

3. OCENY SZKOLNE.
Czy wiesz w jaki sposob Twoje oceny wplyng na wybor a nastepnie przebieg studiow?

Oceny szkolne sg zazwyczaj gtdbwnym powodem wyboru okreslonego kierunku studiow.
Przeciez to oczywiste, ze skoro masz czworki czy pigtki z matematyki czy jezyka polskiego,
sg to Twoje ulubione przedmioty. Ale czy na pewno? Zastanow sie nad tym dobrze. Sg takie
sytuacje, kiedy oceny z przedmiotéw szkolnych nie idg w parze z faktycznymi
zainteresowaniami. Kto$ moze przeciez lubic¢ historie czy geografie, ale z réznych przyczyn
(tylko jemu znanych) ma z tych przedmiotéw nizsze oceny. Zanim zatem wybierzesz
kierunek studidw wg najlepszych ocen, pomysl, czy to jest na prawde ten kierunek, o ktérym
marzysz. Do matury podejdz z tych przedmiotéw, ktére sg dla Ciebie ciekawe. Pamietaj o
tym, Ze na wybranych przez siebie studiach bedziesz uczyt sie podobnych przedmiotow, a
nie chcesz przeciez meczy¢ sie z tymi, ktoérych nie lubisz? Wyobraz sobie, ze rezygnujesz z
ulubionej biologii na rzecz Ssrednio lubianej matematyki i wybierasz studia ekonomiczne.
Matematyki bedzie na tych studiach catkiem sporo - przemysl to dobrze.

Oceny nie zawsze sg wyznacznikiem uzdolnien w danym przedmiocie, a na pewno
wyznacznikiem zdolnosci do uczenia sie, ale czy pasiji i zainteresowan?

4. ZAWODY PRZYSZLOSCI.
Czy wiesz kogo poszukuja dzi§ pracodawcy, a kogo poszukiwaé beda za 5 lat?

Taka wiedza, to obok okreslenia Twoich predyspozycji, najwazniejszy element w
podejmowaniu wyboru. Nie chcesz przeciez wybraé kierunku studiéw, na ktory nie bedzie
zapotrzebowania na rynku pracy. Bezrobotnym nikt nie chce zostac, a zmienia¢ zawdd zaraz
po ukonczeniu studiow tez nie ma wiekszego sensu. Zanim poznasz zawody, na ktore
powinienes zwrdci¢ uwage, poznaj branze, ktore okreSlane sg mianem ,przysziosciowych”,
tatwiej Ci bedzie sprawdzi¢, czy kierunek studidéw zgodny z Twoimi predyspozycjami jest
wsrod zawodow rozchwytywanych na rynku pracy:

edukacja,

informacja, kultura

obszar biotechnologii

obszar nowoczesnych operac;ji finansowych,
branza informatyczna,

ochrona srodowiska,

ochrona zdrowia i opieka spoteczna.
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5. PIENIADZE
Czy wiesz ile kosztuje studiowanie i skad wzig¢ na nie pienigdze?



W zaleznosci od tego jaki kierunek wybierzesz bedziesz musiat zaptaci¢ za niego wiecej lub
mniej pieniedzy. Na cene studidéw wptywa kilka przyktadowych elementow:
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przysztos¢ samego kierunku (im bardziej atrakcyjny kierunek na rynku pracy, tym
cena moze by¢ wyzsza),

miejscowosé, w ktérej znajduje sie uczelnia,

wyktadowcy i praktycy zatrudniani przez szkofte,

diugosc¢ studiowania (inne ceny maijg studia licencjackie, inne magisterskie i jeszcze
inne studia podyplomowe),

jako$¢ programu nauczania,

liczba praktyk.

Zanim zatem wybierzesz kierunek, zorientu;j sie jaka jest jego cena i czy mozesz ptaci¢ w
ratach czy bedziesz optaca¢ swoja nauke w jednej transzy. Czasami zaptacenie za rok czy
semestr z gory bedzie optacalne, rozbicie na kilka rat moze by¢ nieco kosztowniejsze, ale
decydujg sie na nie osoby, ktére nie sg w stanie wytozy¢ wiekszej gotowki na raz.

Jako osoba dorosta, ktéra rozpoczyna samodzielne zycie, warto, aby$ poznat sposoby
zdobycia pieniedzy na swojg nauke, nie zawsze rodzice czy opiekunowie bedg przeciez
mogli Tobie pomagac.

O

Stypendium socjalne — ten rodzaj finansowania funkcjonuje na wielu uczelniach
wyzszych. Przystuguje studentom, ktorych dochdd na jedng osobe w rodzinie jest
niewielki. Po szczegdtowe informacje powinienes zgtosi¢ sie do dziatu spraw
socjalnych w dziekanacie wydzialu. Kazda uczelnia ma rézne stawki takich
stypendiéw i sposoby ich przyznawania.

Stypendium za wyniki w nauce — ta formy pomocy studentom funkcjonuje prawie na
kazdej uczelni. Wysokosé stypendium rozni sie w zaleznosci od uczelni i kierunku.
Zazwyczaj student, ktory poswieci troche wiecej czasu na nauke jest w stanie
otrzymaé nagrode w postaci stypendium. Dobry student moze otrzymywac pienigdze
od swojej uczelni przez caty czas trwania nauki. Wiec warto, aby$ pomyslat o tym juz
na poczatku, zanim zaczniesz sie uczy¢ i zdawac pierwsze egzaminy semestralne.
Praca stata — jesli chcesz wybraé studia w trybie zaocznym, na pewno bedziesz
musiat poszuka¢ state zrodio zarobkéw. Szczegdlnie w duzych miastach wiele firm
poszukuje do pracy studentéw w réznych branzach. Moze to by¢ np. praca biurowa,
praca w gastronomii czy handlu. Dzieki temu bedziesz tez zdobywat cenne
doswiadczenia zawodowe.

Prace dorywcze — w ciggu roku akademickiego mozesz sprobowaé poszukaé
dorywczej pracy, np. wieczorami lub w weekendy (zwtaszcza kiedy studiujesz
dziennie). Duza grupa studentow w ten sposéb wiasnie optaca swoje studia. Moga to
by¢ prace zwigzane z promocjami, handlem czy gastronomiag. Pamietaj jednak, aby
skutecznie godzi¢ prace z naukg!

Prace wakacyjne — to rowniez swietny pomyst na zapetnienie portfela. Studenci
czesto wyjezdzajg do pracy za granice w okresie wakacyjnym, by w ten sposéb
zarobi¢ i przywiez¢ do kraju wiekszy zaséb gotéwki, ktéry starczy na caty rok. Biura
Karier i Wojewodzkie Urzedy Pracy posiadajg czesto oferty pracy dla oséb uczacych
sie, w okresach wakacyjnych.



6. TRYB | RODZAJ STUDIOW
Czy wiesz w jakim trybie bedziesz studiowal i jaki rodzaj studiow chcesz ostatecznie
ukonczy¢?

Decydujac sie na wybor okreslonego kierunku studiow oraz uczelni musisz wzig¢ pod uwage
dwie wazne sprawy:

O Tryb studiow,
0 Rodzaj studidw.

Masz do wyboru 3 tryby studiowania:

v Dzienny — zajecia na uczelni odbywaja sie codziennie od poniedziatku do pigtku w
godzinach od wczesnych rannych do popotudniowych, w tym trybie masz wolny
weekend.

v/ Zaoczny — zajecia na uczelni odbywajg sie w weekendy, przy czym pierwszy dzien to
juz popotudnie pigtkowe. W tym trybie musisz by¢ przygotowany na nauke w soboty i
niedziele od wczesnych godzin rannych do péznych, czesto wieczornych. Zazwyczaj
takie studiowanie odbywa sie w formie zjazdéw co dwa tygodnie. Tryb zaoczny
skierowany jest szczegdlnie do oséb pracujgcych.

v' Wieczorowy — najrzadziej spotykany na uczelniach, dotyczy nauki w ciggu tygodnia,
popotudniami i wieczorami. W tym trybie masz wolne weekendy, chyba, ze bedziesz
musiat zrobi¢ praktyki w te dni wolne. Ten tryb jest skierowany do osdb, ktére pracujg
zawodowo w ciggu tygodnia.

W zaleznosci od kierunku jaki wybierzesz, bedziesz stat przed wyborem rodzaju studiéw:

v Studia licencjackie — tzw. studia | stopnia, trwajg 3 lata, dajg Ci tytut licencjata danej
branzy i oznaczajg, ze posiadasz juz po nich wyksztatcenie wyzsze. Wiekszosc
kierunkbw mozna studiowac¢ w tef formie. Po ukonczeniu licencjata mozesz szukac
pracy lub kontynuowac¢ nauke na studiach tzw. Il stopnia — magisterskich.

v Studia magisterskie uzupetniajgce — tzw. studia Il stopnia. Trwajg dwa lata i mozna je
wybrac po ukonczeniu studiow licencjackich. Sa to zazwyczaj studia specjalizujgce w
danej dziedzinie. Niektorzy studenci wybierajg studia magisterskie te same, co w
przypadku licencjackich, jako ich kontynuacje. Studia Il stopnia sg tez dobrym
sposobem na rozszerzenie kwalifikacji i wybér innego, cho¢ pokrewnego kierunku.

v' Jednolite studia magisterskie — sg to studia, ktére dotyczg tylko wybranych
kierunkow, ktérych nie mozna rozbija¢ na studia | i Il stopnia. Dotyczg takich
kierunkow jak np. kierunki medyczne czy adwokackie. Oznacza to, ze bedziesz
studiowat taki kierunek nieprzerwanie przez 5 czy nawet 6 lat, aby uzyskac
odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia.

7. PROGRAM STUDIOW
Czy wiesz czym jest program studiow i czy widziates ten zwigzany z Twoimi
wymarzonymi?

Uwaga! To wazny element wyboru uczelni i kierunku. Rzadko sie zdarza, ze przyszty student
szuka takich informacji na stronie internetowej czy nawet w dziekanacie uczelni. A powinien!
Program studiéw to szczegotowy wykaz przedmiotéw, ktérych bedziesz sie uczyé. Od niego



zalezy czesto poziom nauczania i wartos¢ dyplomu, ktéry otrzymasz po ukonczeniu studiow.
Jak myslisz, dlaczego pracodawcy doceniajg jedne uczelnie i kierunki studiow a inne nie?
Wiasnie ze wzgledu na programy nauczania. Koniecznie zatem po wyborze potencjalnej
uczelni poszukaj na jej stronie internetowej przyktadowego programu, a jesli go nie
znajdziesz, skontaktuj sie z dziekanatem. Masz prawo wiedzieC, czego bedziesz sie uczyc!

Zwrd¢ tez uwage na dodatkowe elementy wybranych studiéw:

czy uczelnia posiada platforme e-learningowa,

czy uczelnia oferuje mozliwo$¢ studiowania na urzgdzeniach mobilnych (telefony,
tablety),

czy uczelnia posiada Wirtualny Dziekanat,

czy uczelnia zapewnia miejsca praktyk czy student musi ich szuka¢ samodzielnie,
czy uczelnia prowadzi wymiane studentow zagranicznych,

czy uczelnia prowadzi projekty ze Srodkow unijnych,

czy uczelnia wspiera studentéw niepetnosprawnych,

czy uczelnia posiada Biuro Karier?
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S3 to dodatkowe atuty, zwiekszajgce mozliwosci i atrakcyjnos¢ Twojego studiowania!l

8. KIERUNKI | SPECJALNOSCI
Czy wiesz jakie specjalnosci na danym kierunku masz do wyboru i jak zabezpieczy¢

sie przed ryzykiem nieutworzenia wybranej specjalnosci na danej uczelni?

Wybdr kierunku studiéw jest podstawowym wyborem jakiego musisz dokonaé, aby
rozpoczaé studia. Raz rozpoczety kierunek na zawsze zostanie w Twoim CV. Uczelnie
przescigajg sie w tworzeniu réznorodnych kierunkéw, nie zawsze niestety w odpowiedzi na
wymagania rynku pracy. Sg uczelnie ktére oferujg studentom studia na kilkudziesieciu nawet
kierunkach. Przed wyborem sprawdz czy oferta uczelni jest spojna, czy profil studiowania
jest jednolity.

9. EGZAMINY | OCENY MATURALNE
Czy wiesz, ktére uczelnie majg swoje wewnetrzne egzaminy i jakie sg progi punktowe

podczas rekrutacji?

Zdajgc mature, masz na pewno na uwadze liczbe punktow jakie uzyskach, aby dostaé sie na
wymarzony kierunek studidow. Koniecznie sprawdz wymagania wybranych uczelni, jakie
stawiajg kandydatom, szczegdlnie w przypadku studiéw dziennych publicznych, gdzie nauka
jest bezptatna. Nie na wszystkie uczelnie i kierunki wystarczy zda¢ mature. W celu dostania
sie na niektore elitarne kierunki trzeba zda¢ dodatkowe testy. Moze to by¢ egzamin pisemny,
czy nawet rozmowa kwalifikacyjna. Uczelnie artystyczne mogg wymaga¢ od Ciebie
egzaminu praktycznego (bedziesz musiat co$s namalowaé) a akademie wychowania
fizycznego by¢é moze poproszg Cie o0 podejscie do dodatkowego egzaminu
sprawnosciowego. Wszystko oczywiscie zalezy od typu uczelni i jej prestizu. Pamietaj o tym,
przed wyborem kierunku!

10. PIERWSZE KROKI STUDENTA.
Czy wiesz co powinienes zrobi¢ juz jako swiezo upieczony student?

Po wyborze uczelni i otrzymaniu informaciji, ze zostates przyjety do grona studentéw, warto,
abys$ zastanowit sie nad organizacyjng czescig Twojego studiowania. O czym powiniene$
pomyslec¢?



gdzie bedziesz mieszkac? Jesli studiujesz po za domem, juz kilka miesiecy przed
rozpoczeciem studiow znajdz wygodne lokum. Moze to by¢ pokdj u rodziny,
znajomych albo wynajety za odpowiednig optatg. Niektorzy studenci mieszkajg w
akademikach, jesli uczelnia takie posiada.

gdzie znajduje sie uczelnia, jaki jest do niej dojazd?

jakie bedziesz ponosi¢ koszty dojazdu, czy bedziesz docierat na uczelnie pieszo czy
jezdzit srodkami komunikacji miejskiej (autobusy, tramwaje), jakie sg ceny biletow?
ile bedzie kosztowato Cie miesieczne utrzymanie? Policz koszty jedzenia, czynszu,
dojazdow, pamietaj o kosztach kserowania materiatdw na uczenie i zakupu ksigzek.
zapoznaj sie z budynkami uczelni. Dowiedz sie czy wszystkie zajecia bedg
realizowane w jednym miejscu, czy uczelnia ma biblioteke, sale komputerowg, sale
gimnastyczna i gdzie sie znajduja.

pomysl tez o rozrywkach, poczytaj o miescie, do ktérego ew. sie przeprowadzisz,
zobacz co mozna robi¢ w wolnym czasie i w jakiej cenie (kina, teatry, muzea, puby,
dyskoteki).

zapozna;j sie z oferta kulturalng miasta, wieksze miejscowosci maja specjalne znizki
dla studentow.



