SKALA ZDOLNOSCI SPECJALNYCH W WERSJI DLA GIMNAZJUM (SZS-Q)
SZS-G
Edyta Charzynska, Ewa Wysocka, 2015

INSTRUKCJA

Ponizej znajduja sie twierdzenia dotyczace pewnych cech, zachowan, umiejetnosci
i zdolnosci, ktére posiadaja wszyscy ludzie. Co wiecej, kazdy cztowiek
ma inne wtadciwosci i réznie zachowuje sie w opisanych sytuacjach. Nie oznacza to,
ze jedni maja ,lepsze”, a inni ,gorsze” cechy, s3 po prostu INNI. Tej ,innosci”
nie mozna oceniac. Dlatego tez nie ma tu ani dobrych, ani ztych odpowiedzi.

Prosimy, aby$ odpowiadat/-a szczerze i zgodnie z pierwsza myslg, ktéra Ci sie nasunie.
Staraj sie odpowiada¢ zgodnie z tym, co naprawde o sobie myslisz, a nie tak,
jak wydaje Ci sie, ze powiniene$/powinnasé odpowiada¢ lub zgodnie z tym,
jak oceniane sa pewne Twoje cechy przez najblizsze otoczenie.

Ponizej znajduje sie lista twierdzen.

Prosimy, abys ocenit/-a, na ile kazde twierdzenie pasuje do Ciebie.

Skorzystaj z ponizszej skali. Wybrang odpowiedzZ otocz kétkiem.

Jesli sie pomylisz, btedng odpowiedZ przekresl krzyzykiem i otocz prawidtowa
kotkiem.

1 —w ogéle do mnie nie pasuje

2 —raczej do mnie nie pasuje

3 —ani do mnie pasuje, ani nie pasuje
4 — raczej do mnie pasuje

5 — bardzo dobrze do mnie pasuje

1. | Lubie rozwigzywac tamigtéwki i zadania matematyczne. 12345
2. | Rozmyslam nad tym, dlaczego istnieje zto. 12345
3. | Wyznaczam sobie cele na przysztos¢. 12345
4. | Poszukuje harmonii w zyciu. 12345
5. | Moi znajomi chetnie sie mnie radza. 12345
6. | Potrafi e sam/-a siebie zmotywowac do dziatania. 12345
7. | Gdy sie ucze, lubie by¢ w ruchu. 12345
8. | Marze o tym, by zosta¢ muzykiem albo piosenkarzem. 12345
9. | Ztatwosciag dostrzegam zaleznosci pomiedzy liczbami. 12345
10. | Z tatwoscia planuje kolejne etapy wykonywania zadania. 12345
11. | Mam bogate stownictwo w poréwnaniu z moimi réwiesnikami. 12345
12. | Z tatwoscig znajduje wyrazy pokrewne do podanych stow. 12345




1 —w ogédle do mnie nie pasuje

2 —raczej do mnie nie pasuje

3 —ani do mnie pasuje, ani nie pasuje
4 - raczej do mnie pasuje

5 - bardzo dobrze do mnie pasuje

13. | W szkole jednym z moim ulubionych przedmiotéw jest matematyka. 12345
14. | Wiem, czego chce. 12345
15. | Lubie dyskutowac na tematy religijne lub fi lozoficzne. 12345
16. | Mam jasno okres$lone plany zyciowe. 12345
17. | Zastanawiam sie, dokad zmierza ludzkos¢. 12345
18. | Rozmys$lam nad znaczeniem zycia i Smierci. 12345
19. | Umiem organizowac prace w grupie. 12345
20. | Jestem Swiadomy/-a swoich mozliwosci. 12345
21. | Zastanawiam sie, jak powstat Swiat. 12345
22. | Umiem rozrézni¢ poszczegdlne instrumenty w utworach muzycznych. 12345
23. | Podczas nauki lubie korzysta¢ z plansz z potrzebnymi informacjami. 12345
24. | Gram lub gratem/-am na instrumencie muzycznym. 12345
25. | Najwazniejsze jest dla mnie to, jakim jestem cztowiekiem. 12345
26. | W szkole jednym z moim ulubionych przedmiotéw jest jezyk polski. 12345
27. | Wiem, czego potrzebuje i wiem, jak to uzyskac/osiaggnac. 12345
28. | Lubie pracowa¢ w ogrodzie. 12345
29. | Mam poczucie ,innosci”, bo mysle o sprawach, ktére dla innych sag | 12345
mato istotne (np. o sensie zycia).
30. | W sklepie potrafi e szybko przeliczy¢ w pamieci, co bardziej optaca sie | 12345
kupic.
31. | Lubie dyskutowa¢ z innymi ludZmi o sprawach egzystencjalnych | 12345
(np. jaki jest cztowiek i dlaczego?).
32. | Lubie obserwowac zjawiska przyrodnicze: chmury, opadanie lisci, tecze. 12345
33. | Gdy $piewam, czuje sie szczesliwy/-a. 12345
34. | Z tatwoscia wykonuje rézne ruchy jednoczednie prawa i lewa reka lubnogg, | 12345

np. podczas rozgrzewki lub aerobiku.




1 —w ogédle do mnie nie pasuje

2 —raczej do mnie nie pasuje

3 —ani do mnie pasuje, ani nie pasuje
4 - raczej do mnie pasuje

5 - bardzo dobrze do mnie pasuje

35. | Przezycia duchowe pomagaja mi przezwyciezac trudnosci. 12345
36. | Dostrzegam niezwyktos¢ w codziennych wydarzeniach. 12345
37. | Potrafi e szybko zapamietac wiele szczegbtdw rysunku. 12345
38. | Lubie liczby i wzory matematyczne. 12345
39. | Lubie stale by¢ w ruchu. 12345
40. | Kiedy sie ucze, wyobrazam sobie w mys$lach materiat do zapamietania. 12345
41. | Z checia biore udziat w debatach i dyskusjach. 12345
42. | Nawiazuje bliskie relacje z innymi ludzmi. 12345
43. | Chciatbym/-abym zosta¢ w przysztosci podréznikiem odkrywajacym | 12345
niepoznany jeszcze Swiat natury.
44, | Znam wiele gatunkoéw roslin i zwierzat. 12345
45. | Potrafi e pogodzi¢ sktéconych/-e ze soba kolegédw/kolezanki. 12345
46. | Odkrywanie przyrody jest dla mnie ciekawsze, niz poznawanie | 12345
nowosci technologicznych.
47. | Potrafi e Spiewac ,czysto”. 12345
48. | Poszukuje takiej drogi zyciowej, ktdéra ma jakies szczegdlne znaczenie 12345
(nie tylko dla mnie).
49. | Dziatam lub chciatbym/-abym dziata¢ w jakims ruchu ekologicznym. 12345
50. | tatwo zapamietuje trudne wyrazy. 12345
51. | Mam wrazenie, ze rozpiera mnie energia. 12345
52. | Znam wiele cytatéw. 12345
53. | Potrafi e rozwigzywac konfl ikty w klasie. 12345
54, Czuje,, ze przyroda jest jeszcze petna tajemnic, ktére chciatbym/-abym [ 12345
55. (F)lelgggnotatki, korzystam z rysunkéw lub schematdw. 12345
56. | Wielcy muzycy (twdrcy muzyki i piosenek) sa dla mnie wzorem. 12345




1 —w ogédle do mnie nie pasuje

2 —raczej do mnie nie pasuje

3 —ani do mnie pasuje, ani nie pasuje
4 - raczej do mnie pasuje

5 - bardzo dobrze do mnie pasuje

57. | Uktadam puzzle szybko i sprawnie. 12345
58. | Wybijam rytm lub §piewam, gdy ucze sie nowych rzeczy. 12345
59. | Bez trudu potrafi e zastosowacé wzory matematyczne w zadaniach. 12345
60. | Zdarza mi sie komponowaé muzyke (choc¢by dla zabawy). 12345
61. | Lubie spedzac czas na powietrzu, bo czuje sie blizej natury. 12345

PROSIMY CIE O SPRAWDZENIE, CZY ODPOWIEDZIALES/AS NA WSZYSTKIE PYTANIA.




Klucz do SZS w wersji dla gimnazjum

ZdolnoSci matematyczno-logiczne: 1, 9, 10, 13, 30, 38, 59 7 twierdzenh

ZdolnoSci muzyczne: 8, 22, 24, 33, 47, 56, 58, 60 8 twierdzen

Zdolnosci egzystencjalne: 2, 15, 17, 18, 21, 29, 31 7 twierdzen

Zdolnosci przyrodnicze: 28, 32, 43, 44, 46, 49, 54, 61 8 twierdzenh
Zdolnosci interpersonalne: 5, 19, 41, 42, 45, 53 6 twierdzen
Zdolnosci intrapersonalne: 3, 6, 14, 16, 20, 27 6 twierdzen
Zdolnosci lingwistyczne: 11, 12, 26, 50, 52 5 twierdzenh
Zdolnosci kinestetyczne: 7, 34, 39, 51 4 twierdzenia
Zdolnosci wizualno-przestrzenne: 23, 37, 40, 55, 57 5 twierdzenh
Zdolnosci duchowe: 4, 25, 35, 36, 48 5 twierdzenh

RAZEM: 61 TWIERDZEN

TYP ZDOLNOSCI NR TWIERDZEN RAZEM
(WS)
MATEMATYCZNO- | 1 9 10 13 130 | 38 ] 59
LOGICZNE
MUZYCZNE 8 | 22 | 2413347 | 56 | 58 | 60
EGZYSTENCJALNE | 2 | 15 17 18 [ 21 | 29 | 31

PRZYRODNICZE 28 | 32 | 43 | 44 | 46 | 49 | 54 | 61

INTERPERSONALNE | 5 | 19 41 42 | 45 53
INTRAPERSONALNE | 3 6 14 16 | 20 27
LINGWISTYCZNE 11 ] 12 26 50 52
KINESTETYCZNE 7 34 39 51
WIZUALNO- 23 | 37 40 55 57
PRZESTRZENNE

DUCHOWE 4 | 25 35 36 48




Tabela 1. Normy dla chtopcdw, SZ5 wwersji dla gimnazjum (n = £93)

Zdolnosci

interpers

1| 78 8 79 89 | 610 | 613 57 7 5-8 57

2 411 g-10 10-12 10-11 1112 1416 ] 8- -10 8

3 1215 | 1113 | 13716 | 12415 | 13-15 | 1718 | 1011 | 1o-11 | 11-12 | 1011

I3 1618 1516 17-15 1618 1617 1920 12-13 12 1314 12-13

5 10-22 | 1720 | 20-22 | 1g-21 | 1820 | 21-22 | 1415 | 1314 | 1516 | 1415

6 23-25 21-24 23-25 23-25 21-22 2325 16-17 15-16 17-18 16-17

7 26-29 25-28 26-28 26-28 2324 26-27 1819 17 15 1819

8 30-32 20-31 20-31 20-32 25-27 28-29 20-21 18 2021 20-21

9 3334 | 3235 | 333 3335 | 2829 jo 22-23 13 =23 2-23

10| 35 3640 | 3535 | 3650 30 - 2425 20 435 | 23S

Tabela 2. Normy dla dziewczat, SZ5 w wersji dla gimnazjum (n = 503)

Zdolnosci
interpers
1 7 B-g 7-10 g-12 6-11 614 57 i 8-10 59
2 g 10-13 11-13 1315 12-13 1516 &g 9 11-12 10-11

3 10-13 1417 1516 1618 1415 17-18 1012 10-11 13-14 12-13

5 14-16 18-21 17-20 19-21 16-1g 1g-20 13-14 12-13 15 14-15

5 1719 23-35 21-23 22-24 20-21 21-22 15-16 14 16-17 16—17

6 20-23 26-28 25-26 25-27 22-23 2324 17-18 15-16 1819 1819

7 24-26 29-32 27-30 28-31 24-25 25-26 1-20 17 20-21 20

g 2729 3336 31-32 32-34 26-27 2728 21-22 18 2223 21-22

9 3033 37-38 3334 3537 26-29 | 2530 | 23-24 13 24725 | 23724

10 | 335 | 3940 | 35 | B0 | 30 - 25 20 - 25




